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Les Bains

Bains Municipaux de Strasbourg

Communiqué de presse
Le 21 janvier 2026 & Strasbourg

Aux Bains, I'amour sous toutes ses formes

A I'occasion du festival Strasbourg Mon Amour, les Bains Municipaux proposent aux Alsaciens
de célébrer I'amour sous toutes ses formes : en duo, entre amis, en solo ou d la rencontre de
I'autre.

Les temps forts du 14 février

Massage aquatique, une exclusivité en Alsace

Dans un bassin historique chauffé & 32 °C, les participants se laissent flotter pendant
45 minutes et profitent d’'une détente profonde gréce aux massages de nos praticiens experts.
L'accés a notre Espace Bien-étre est inclus (sauna, hammam, bains romains, jocuzzi...).

Samedi 14 février, de 12h30 & 18h30 - Inscription en ligne - 75€ avec Bien-étre inclus

Cook, Splash & Match : Soirée rencontre !

Un événement pour une Saint-Valentin différente ! La soirée débute par des ateliers de cuisine
en équipe animés par les diététiciennes des Bains, suivis d'un apéro dinatoire & volonté. La
soirée se prolonge avec des animations (quiz, blind test cinéma et pictionnary avec lots &
gagner !), puis un accés & I'Espace Bien-étre pour notre soirée Baignade sous les étoiles.

Samedi 14 février, de 17h & 23h - Inscription en ligne - 60€

Baignade sous les étoiles

Un accés privilégié a I'Espace Bien-étre entiérement privatisé pour cette nocturne. Des
cérémonies Aufguss au sauna et des gommages au hammam rythment cette soirée réservée
& 120 chanceux et chanceuses. En fin de soirée, chaque participant repart avec une fleur et un
coeur gourmand confectionné par nos diététiciennes.

Samedi 14 février, de 20h a 23h - Inscription en ligne - 29€

Animations et offres spéciales

Le mercredi 11 février, les Bains proposent une soirée gratuite autour de la lecture de livres
sélectionnés pour le Prix européen du roman d’amour 2026. Charlotte Vix et Laura Strubel
seront également présentes pour interpréter en live des chansons d’amour. L'événement est
proposé en collaboration avec les associations A livre ouvert [ wie ein offenes Buch, Bookl et
I’Amicale du Conseil de I'Europe.

Enfin, pendant tout le mois de février, les Bains lancent un jeu concours pour tenter de
remporter un accés d notre Espace Bien-étre entiérement privatisé pour deux personnes.

Plus d’'informations sur le site des Bdins.

Contact:
Noémie Engeldinger
n.engeldinger@equalia.fr


https://www.bainsmunicipauxdestrasbourg.fr/evenements-3/

