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PROGRAMME PREVISIONNEL DES SORTIES/ACTIVITES

Jeudi 04 : Conférence « Diabéte » (Pr PINGET)

Mercredi 10 au mercredi 24 : Voyage au Costa Rica

Dimanche 28 : Déjeuner Arcalien a Strasbourg

Attention : Ancienne Douane : 08 — 15 — 22 —29

Avril 2024
Mardi 02 : Sortie Vélo

Lundi 08 : Sortie Pédestre
Mardi 09 : Bowling Brumath

Mercredi 10 : Promenade
Jeudi 11 : Bowling Dorlisheim
Jeudi 18 : Sortie Pédestre
Mardi 23 : Randonnée

Jeux :

Licorne : 29
Atelier Tricots tous les vendredis

Pétanque tous les mercredis

Mai 2024
Mercredi £ : Maikur a llikirch
Mardi 07 : Sortie Vélo
Jeudi 09 : Sortie traditionnelle « Asperges »
Lundi 13 : Sortie Pédestre
Mardi 14 : Bowling Brumath
Jeudi 16 : Bowling Dorlisheim
Jeudi 16 : Sortie pédestre
Mercredi 22 :
Samedi 25 : Rencontre Belote
Mardi 28 : Randonnée

Jeux :
Ancienne Douane : 06 — 13 - 27
Licorne : 06 - 27

Atelier Tricots tous les vendredis
Pétanque tous les mercredis

Date non définie :
Dimanche Arcalien

Juin 2024
Mardi 04 : Sortie Vélo
Lundi 10 : Sortie Pédestre
Mardi 11 : Bowling Brumath
Mercredi 12 — vendredi 14 :
Randonnées au Luxembourg
Mercredi 12 : Promenade
Jeudi 13 : Bowling Dorlisheim
Jeudi 20 : Sortie Pédestre
Mardi 25 : Randonnée
Jeudi 27 : Visite Beauvillé a Ribeauvillé

Promenade

Jeux :
Ancienne Douane : 03 —-10-17 -24
Licorne :03 - 24

Atelier Tricots tous les vendredis

Pétanque tous les mercredis

Juillet 2024
Mardi 02 : Sortie Vélo
Vendredi 05 : Féte Champétre
Lundi 08 : Sortie Pédestre
Mercredi 10 : Promenade
Jeudi 11 : Bowling Dorlisheim
Jeudi 18 : Sortie Pédestre
Mardi 23 : Randonnée
Jeudi 25 : Sortie « Détente »
Repas marcaire Auberge du Treh

Jeux :
Pas de jeux

Atelier Tricots tous les vendredis

Pétanque tous les mercredis

Ao(t 2024
Mardi 06 : Sortie Vélo
Jeudi 08 : Bowling Dorlisheim

Lundi 12 : Sortie Pédestre
Mercredi 14 :
Jeudi 22 : Sortie Pédestre

Mardi 27 : Randonnée
Jeudi 29 : Baden-Baden

Jeux :
Pas de jeux

Atelier Tricots tous les vendredis

Pétanque tous les mercredis

Septembre 2024
Mardi 03 : Sortie Vélo
Lundi 09 : Sortie pédestre
Mardi 10 : Bowling Brumath
Mercredi 11 : Promenade
Jeudi 12 : Bowling Dorlisheim
Jeudi 19 : Sortie Pédestre

Promenade

Mardi 24 : Randonnée
Jeudi 26 : Breisach et visite Kaiserstuhl

Jeux :

Atelier Tricots tous les vendredis

Pétanque tous les mercredis

ARCAL Strasbourg Eurométropole & Alentours - GMZ

Autres activités et précisions

BOWLING

Bowling du Tréfle & Dorlisheim ¢2¢jeudi du mois sous réserve) —
14.00 - (tél 07.85.57.78.79)

Bowling de Brumath 30, rue de I'Industri¢t®mardi du mois)
14.30 — (tél 06.11.55.53.81)

GOLF a La Wantzena(tél. 06.86.96.29.64)

PETANQUE (tél 06.07.21.46.81)
A Geispolsheim (Club de pétanque) : tous les meregerés-midi de
mars a octobre — 14.00

SPORT PEDESTRE niveau difficulté faible(tél 03.88.34.35.12 hdb
Promenade pédestr&™ mercredi aprés-midi, suivant programme
Sortie pédestre : [€Fjeudi du mois

SORTIES PEDESTRES avec niveau difficulté plus élevé
(tél 06.44.07.79.16)

Randonnée :*#*mardi du mois

Sortie pédestre 2°lundi du mois

SORTIES VELO (tél 06.83.41.61.39)
Sortie vélo : ¥ mardi du mois

ATELIER « JEUX CARTES ET AUTRES... »

Ancienne Douane a Strasbourg — 6, rue de la Do{sané décembre)
Lundi aprés-midi.14.30 (tél 06.86.96.29.64) — Repie 8 avril 2024
Jeux de cartes (bridge, belote, échecs et scrabble)

La Licorne a lllkirch — 10, allée Fr. Mitterranc(106.73.84.89.65)
1 et #™|undi du mois. 14.00

ATELIER « TRICOTS » au Centre M. Marceau Strasbourg
(té1 03.88.66.75.21)
Vendredi aprés-midi 14H00

Suivant programmation ci-dessus :
Sorties culturelles, conférences, sorties « Déaveived’une journée,
Stammtisch, dimanche convivial dit Dimanche Araalieu encore a
theme (asperges, galettes de pommes de terre, @t a.).

POUR MEMOIRE
FETE CHAMPETRE (vendredi 05 juillet 2024)
REPAS FIN D’ANNEE (mercredi 11 décembre 2024)
ESCAPADES, VOYAGES 2024

COSTA RICA du 10 au 24 avril 2024
Séjour Randonnée Pédestre LUXEMBOURG du 12 au 14 du2024
AMSTERDAM du 17 au 20 septembre 2024
Mini Croisiére sur le Rhin du 3 au 6 novembre 2024CroisiEurope)
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17 au 20 septembre : Escapade Hollandaise

Ancienne Douane : 02 - 09 — 16 — 23 - 30




