
 

 

 

 

 

 

 

 
3 Journées échelonnées sur 2 mois pour  

vous accompagner dans votre réflexion sur votre lieu de vie futur. 

Échanger dans un moment convivial. 
 

Groupe de 12 personnes maximum. Seniors de 60 ans et + 
Votre inscription vous engage à participer aux 3 journées. 

15 euros par participant pour les 3 journées, repas inclus. 

 

Jeudi 19 mars 2026   Accueil autour d’un café à partir de 9h (9h15 -12h30 - 

Repas -14h-16h30)  

Lieu : Salle du conseil, Mairie de Reichstett. 

Examiner et comprendre son parcours résidentiel jusqu'à ce jour.  
Analyser mon habitat actuel (comment je m'y sens ?). 
Construire ensemble le contenu du deuxième jour à partir des besoins exprimés par les 
participants à l'issue de cette journée. 
 

                      (La date sera fixée avec les participants à la fin de la 1ère journée) 

Rencontre, interventions et/ou visites pour découvrir et comprendre de nouvelles possibilités 
autour du logement, selon les envies/besoins du groupe. Découvrir ce qui existe sur mon territoire. 

 

                      (La date sera fixée avec les participants à la fin de la 1ère journée) 

Création d'une "feuille de route" personnelle pour son habitat futur. Proposition de ressources 
complémentaires (vidéos, bibliographie, sites internet) Temps individuel de bilan des 3 jours. 

Inscription obligatoire auprès de Cécile au 06 89 75 52 74 ou par mail cecile@rehabiter.eu 

Ces ateliers animés par Réhabiter vous sont proposés par la Commune de Reichstett, Strasbourg 
Eurométropole, et grâce au soutien financier de la Commissions des Financeurs Alsace et de la Collectivité 
européenne d’Alsace. 

                                       

                                          Atelier 

AVANCER EN AGE ET PENSER SON HABITAT DE DEMAIN 

à REICHSTETT 

JOUR 1 

JOUR 2 

JOUR 3 
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