
Monsieur Madame_________________________________ participera(ont) à la sortie pédestre d'ILLWALD

à raison de: ___ personne(s) à 39,00 euros par personne 

Je serai( nous serons) au RDV de (cocher votre choix)

Ο Parking gratuit Hoenheim gare  ou Ο Parking D424/D159  ou Ο Maison du pain Sélestat

En cas de besoin, le jour de la sortie je peux (nous pouvons) être joint(s) sur notre portable au N° 06 ___ ___ ___ ___

Règlement .cocher votre choix  Montant =  ___________ euros Je règle par

Ο Chèque à l’ordre d’Arcal Nord  ou Ο virement IBAN FR76 1027 80117000 0148 0564 519,BIC CIFFR2A CREDIT                                                                

MUTUEL/STRASBOURG(noter votre nom et la référence de l’activité dans le « motif de votre virement »)

Sortie Pédestre 
20190801_SP_ILLWALD

TALON-Réponse

Josiane GAUCHY 

22 rue du Limousin

67450 LAMPERTHEIM

A retourner à 

à:

Date & signature:

Avant le:

23 juillet 2019 impératif

Sortie pédestre 

SELESTAT ILLWALD
ARCAL Strasbourg-Nord

20190801_SP_ILLWALD

Date

Jeudi

1 août 2019

SELESTAT Forêt d'Ill*wald et maison du pain
Cette sortie est pour les Bons Marcheurs (BM) et les moyens marcheurs (MM) en 1 groupe:

• distance = 8,5 Km en 3 heures, dénivelée= 8m , altitude=174m, difficulté X * 

* Indices de Difficulté: 

•X      = facile, 10/15km /  dénivelé 100/300m

•XX   = moyen.difficile,10/20 km / dénivelé 300/500

•XXX = rand.confirmé  / dénivelé 500/1000m

Prix de la journée: 39,00€ comprenant le repas, les boissons, l'entrée et la visite guidée de la maison du pain, le 

pourboire et l'assurance .

Pour tous indispensables : chaussures de rando + blouson + parapluie + boisson + répulsif moustiques.

Organisateur:  Alfred HAMEL tél. 06 73 93 00 16                   

Découverte de la forêt d'Ill*wald, une réserve 

naturelle régionale, une forêt alluviale parcourue par 

l'Ill. Elle se caractérise par une faune et flore 

remarquable (arbres énormes, daims, ….)

Découverte de la maison du pain d'Alsace qui retrace 

l'histoire du blé et du pain en Alsace et dans le monde: 

techniques de fabrication, objets, machines,…. 

Découverte

BM+MM: départ à 9h15 du parking du rond 

point D424-D159 , puis Chapelle du chêne, on 

longe le Schiffwasser, sentier de l'Ill et on 

longe le Hollockgraben pour rejoindre le 

parking de départ.

Repas et après-midi: déjeuner à 12h30 à la 

maison du pain, puis visite guidée du musée 

du pain,

Itinéraire

8h00 Parking gratuit à Hœnheim-gare

9h00 Parking D424/D159 à Sélestat. Prendre A350 pour rejoindre la A35; à la Vigie prendre à 

droite la N83 en direction d'Offenbourg-Erstein-Illkirch, passer par Fegersheim et Benfeld. Après la jonction 

avec la A35, prendre la sortie N°17 Sélestat Ouest-Chatenois-Marckolsheim; au 1er rond point prendre D424 

vers Sélestat –Marckolsheim; aux rond points successifs prendre direction Marckolsheim; le parking se 

trouve en contrebas du rond point intersection avec la D424 et la D159 qui mène à Sélestat

12H30 Maison du pain 7 Rue du Sel à Sélestat (en face de la Bibliothèque humaniste) je conseille de parquer  

au Collège Beatus Rhenanus 2 Boulevard Charlemagne (parking gratuit à 500 m de la maison du pain)

R d V

menu : -baeckeofe et salade verte

- tarte     

En boisson: - apéritif + vin+ eau + café

Repas


